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ROČNÍ PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY 

Téma: 🌿 PŘÍRODA 

Školní rok: 2026/2027 

Charakteristika tématu: 
Poznávání přírody, její rozmanitosti a významu pro člověka. Rozvíjení vztahu k přírodě, péče 
o životní prostředí a vedení dětí k šetrnému a ohleduplnému chování. 

🌱 Inspirace dětí 

 vycházky a pozorování přírody  
 přímé pozorování rostlin, stromů a živočichů  
 práce s přírodninami  
 obrázky, fotografie a knihy o přírodě  
 přírodovědné pohádky a příběhy  
 krátké naučné pořady a videa  
 hry, hádanky a kvízy s přírodovědnou tematikou  
 výtvarné a pracovní činnosti inspirované přírodou  
 pozorování změn přírody během ročních období  
 vlastní zkušenosti dětí z pobytu v přírodě  

 
Inspirace: vycházky, pozorování přírody, obrázky a fotografie, knihy, pohádky, 
přírodovědné hry, práce s přírodninami a vlastní zkušenosti dětí. 

 

                                    Vypracovala: Šárka Lepší, vychovatelka 1. oddělení 
Základní škola praktická, Šaldova 6, Litoměřice 



🏫 Seznámení dětí s pravidly školní družiny 

 Seznámení s pravidly a režimem školní družiny 
 Bezpečné chování v prostorách družiny i školy 
 Upevňování pravidel slušného a ohleduplného chování 
 Respektování pokynů vychovatele 
 Ohleduplné chování k ostatním dětem 
 Péče o vybavení a společné prostory 
 Bezpečné používání hraček a pomůcek 

 

🚶 Bezpečná cesta do školní jídelny U Jelena 

 Seznámení s bezpečnou trasou do školní jídelny 
 Pravidla bezpečného pohybu ve dvojicích a ve skupině 
 Chůze po chodníku a bezpečné přecházení vozovky 
 Respektování dopravních značek a semaforů 
 Upevňování pravidel bezpečného chování při přesunu 
 Co dělat při nečekané situaci během cesty 
 Seznámení s pravidly příchodu a odchodu z jídelny 

 

🍽 Správné stolování 

 Správné používání příboru 
 Hygiena před jídlem a po jídle 
 Správné sezení u stolu 
 Klidné a kulturní chování při jídle 
 Používání ubrousku 
 Ohleduplnost k ostatním strávníkům 
 Udržování pořádku na stole 
 Odnášení použitého nádobí podle pravidel jídelny 
 Seznámení s pravidly jídelny a jejich dodržování 

 



ZÁŘÍ – Poznáváme přírodu kolem nás 
 
Pozorování přírody, stromy, keře, květiny, sběr a třídění přírodnin, tvoření z  
listů a přírodnin, vycházky a přírodovědné hry. 
 
Činnosti: 

 Seznámení s přírodou v okolí školy a družiny  

 Pozorování změn v přírodě po prázdninách  

 Poznávání stromů, keřů a květin  

 Vycházky do přírody  

 Sbírání a třídění přírodnin  

 Pozorování počasí  

 Hledání přírodních pokladů  

 Tvoření z listů, šišek a kamínků  

 Přírodovědné hry a hádanky  

 Kreslení přírody  

 Obrázek - Podzimní příroda 

 Návštěva knihovny 

 28.9. – Den české státnosti, svatý Václav 

 

 



ŘÍJEN – Podzim v přírodě 

 
Podzimní barvy, listy a stromy, kaštany, žaludy a šišky, podzimní dekorace, 
koláže a pozorování změn v přírodě 
 
Činnosti: 

 Pozorování podzimních barev  

 Poznávání listnatých a jehličnatých stromů  

 Určování listů  

 Sbírání listů, kaštanů, žaludů a šišek  

 Pozorování podzimního počasí  

 Podzimní vycházky  

 Výroba podzimních dekorací  

 Listové koláže a otisky listů  

 Tvoření z přírodnin  

 Podzimní mandaly  

 Obrázek - Barevné listí 

 25.10. – Změna času z letního na standardní zimní čas (3h. – 2h.) 

 28.10. – Den vzniku samostatného československého státu 

 29.10. – 30.10. – Podzimní prázdniny 

 



LISTOPAD – Zvířata v přírodě 
 
Lesní zvířata, stopy, mláďata, příprava zvířat na zimu, péče o zvířata, krmítka, 
zvířecí hry a tvoření 
 
Činnosti: 

 Poznávání lesních a domácích zvířat  

 Poznávání stop zvířat  

 Pozorování zvířat v okolí  

 Jak se zvířata připravují na zimu  

 Péče o zvířata  

 Výroba krmítek  

 Poznávání mláďat  

 Poznávání zvuků zvířat  

 Hádanky a pohybové hry  

 Tvoření zvířátek  

 Obrázek - Lesní zvířata 

 Jablečné hody, společné pečení štrůdlům 

 2.11. – Dušičky (Památka zesnulých) 

 11.11. – Svatý Martin 

 17.11. – Den boje za svobodu a demokracii. Mezinárodní den studentů 

 



PROSINEC – Zima v přírodě 
 
Zimní příroda, stopy ve sněhu, zimní spánek zvířat, péče o ptáky, krmítka, 
lojové koule a zimní tvoření 
 
Činnosti: 

 Pozorování zimní přírody  

 Změny v přírodě v zimě  

 Jak zvířata přežívají zimu  

 Zimní spánek zvířat  

 Péče o ptáky  

 Výroba krmítek a lojových koulí  

 Pozorování stop ve sněhu  

 Poznávání jehličnanů  

 Zimní přírodovědné hádanky  

 Zimní tvoření z přírodnin  

 Obrázek: Zimní příroda 

 Zvyky a tradice o Vánocích, pečení a zdobení perníčků, vánoční posezení 

 Výroba andílků, vloček, věnečků, přáníček 

 6.12. – Mikuláš 

 23.12. – 3.1. – Vánoční prázdniny 

 



LEDEN – Stromy a rostliny 
 
Poznávání stromů, části stromu, význam stromů, šišky, větvičky, pupeny, 
letokruhy a tvoření stromů 
 
Činnosti: 

 Poznávání stromů v zimě  

 Listnaté a jehličnaté stromy  

 Části stromu  

 Význam stromů pro člověka a zvířata  

 Pozorování větviček a pupenů  

 Poznávání šišek  

 Pozorování letokruhů  

 Kdo žije na stromě a pod stromem  

 Tvoření stromů různými technikami  

 Vytvoření společného lesa  

 Obrázek - Jehličnaté stromy 

 Návštěva knihovny 

 My tři králové jdeme k Vám – zvyky a obyčeje 

 1.1. – Nový rok 

 6.1. – Tři králové 

 29.1. – Pololetní prázdniny 

 



ÚNOR – Ptáci a život v přírodě 
 
Poznávání ptáků, krmení ptáků, ptačí stopy, zpěv ptáků, stěhovaví ptáci, výroba 
ptáčků a pozorování v okolí školy 
 
Činnosti: 

 Poznávání běžných druhů ptáků  

 Pozorování ptáků u krmítek  

 Co ptáci potřebují k životu  

 Poznávání ptačího zpěvu  

 Ptačí stopy  

 Stěhovaví a stálí ptáci  

 Výroba ptáčků z papíru  

 Kreslení ptáků  

 Hádanky o ptácích  

 Pozorování ptáků v okolí školy  

 Obrázek – Ptáčci 

 Návštěva knihovny 

 Výroba masek na Masopust 

 Valentýn – srdíčka a přáníčka 

 



BŘEZEN – Jaro se probouzí 
 
První jarní květiny, rašení stromů, probouzení přírody, výsev semínek, péče o 
rostliny, jarní tvoření a úklid okolí 
 
Činnosti: 

 Pozorování prvních známek jara  

 Poznávání jarních květin  

 Pozorování rašení stromů  

 Pozorování probouzejícího se hmyzu  

 Výsev semínek  

 Péče o rostliny  

 Pěstování bylinek  

 Jarní výtvarné tvoření  

 Jarní přírodovědná stezka  

 Úklid okolí školy a přírody  

 Obrázek - Jarní příroda 

 Velikonoce – zvyky a tradice, vyrábění 

 1.3. – 7.3. – Jarní prázdniny 

 8.3. – MDŽ 

 21.3. – První jarní den 

 26.3. – 29.3. – Velikonoce 

 



DUBEN – Chráníme přírodu 
 
Den Země, třídění odpadu, recyklace, ochrana přírody, šetření vodou a energií, 
ekologické hry a úklid okolí školy 
 
Činnosti: 

 Den Země – naučná stezka 

 Povídání o ochraně přírody  

 Co přírodě škodí a co jí pomáhá  

 Třídění odpadu  

 Recyklace  

 Šetření vodou a energií  

 Úklid okolí školy  

 Ekologické hry a soutěže  

 Výroba ekologických plakátů  

 Tvoření z recyklovaných materiálů  

 Obrázek - Den Země 

 Čarodějnice – vyrábění, čarodějnický rej 

 22.4. – Den Země 

 30.4. – Pálení čarodějnic 

 



KVĚTEN – Rostliny, květiny a hmyz 
 
Jarní květiny, louka, včely, motýli a další hmyz, opylování, sázení rostlin, péče o 
květiny a výroba hmyzího domečku 
 
Činnosti: 

 Poznávání jarních květin  

 Pozorování života na louce  

 Poznávání včel, motýlů a dalšího hmyzu  

 Význam hmyzu v přírodě  

 Význam opylování  

 Sázení a zalévání rostlin  

 Péče o školní květiny  

 Poznávání bylinek  

 Výroba květin a motýlů  

 Výroba hmyzího domečku  

 Obrázek - Květiny a hmyz 

 Den matek – výroba přáníček 

 1.5. – Svátek práce 

 8.5. – Den vítězství 

 9.5. – Den matek 

 



ČERVEN – Léto v přírodě 
 
Letní květiny, hmyz, drobní živočichové, příroda u vody, vycházky, hry venku, 
přírodovědné stezky a bezpečný pobyt v přírodě 
 
Činnosti: 

 Pozorování letní přírody  

 Poznávání letních květin a rostlin  

 Pozorování hmyzu a drobných živočichů  

 Pozorování života u vody  

 Poznávání vodních živočichů  

 Vycházky do přírody  

 Hry a soutěže venku  

 Přírodovědná stezka – Den dětí 

 Hledání přírodních pokladů  

 Bezpečné chování v přírodě a u vody  

 Opakování poznatků o přírodě  

 Obrázek - Letní příroda 

 Slavnostní ukončení školního roku 

 1.6. – Den dětí 

 30.6. – 31.8. – Letní prázdniny 

 



Poučení dětí – Jak se bezpečně chovat o prázdninách 

 Bezpečné chování při pobytu venku a na výletech  
 Bezpečný pohyb na silnici, chodníku a při přecházení vozovky  
 Bezpečné koupání a chování u vody  
 Nikdy nechodit k vodě bez dozoru dospělého  
 Ochrana před sluncem, používání pokrývky hlavy a pitný režim  
 Bezpečné chování při jízdě na kole, koloběžce a bruslích  
 Používání ochranné přilby a dalších ochranných pomůcek  
 Jak se chovat v lese a v přírodě  
 Nesahat na neznámé rostliny, houby a živočichy  
 Opatrnost při setkání s cizím psem nebo jiným zvířetem  
 Co dělat, když se dítě ztratí  
 Jak přivolat pomoc a komu se svěřit  
 Bezpečné chování doma – pozor na elektřinu, oheň a horké předměty  
 Opatrnost při používání sportovního a herního vybavení  
 Neodcházet s cizí osobou a nesdělovat cizím lidem osobní údaje  
 Chovat se ohleduplně k ostatním lidem i přírodě  
 Udržovat pořádek a neodhazovat odpadky v přírodě  
 Opakování důležitých telefonních čísel a zásad první pomoci  

 

 


